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Вступление

Ты можешь получить жизнь, о которой 
мечтаешь.

Нет, это не красивая фраза для начала книги. И сейчас я не 
буду рассказывать тебе, что нужно правильно сформулировать 
желание, визуализировать его, повысить вибрации, проработать 
денежное  мышление,  найти  предназначение  или  наконец 
полюбить себя.

Я хочу сказать гораздо более опасную вещь.

Реальность действительно можно создавать.

Но совсем не так, как нам рассказывали.
Если ты когда-нибудь очень сильно чего-то хотел — денег, 

любви,  другой  работы,  своего  дома,  признания,  свободы, 
собственного дела, переезда, ребёнка, совершенно другой жизни, 
—  ты  наверняка  уже  обнаружил  странную  вещь.  Иногда  ты 
делаешь  всё  правильно.  Ставишь  цель.  Работаешь.  Учишься. 
Меняешь мышление. Выходишь из зоны комфорта. Составляешь 
планы. Начинаешь заново. А жизнь почему-то не становится той 
самой.

Можно решить, что ты недостаточно старался. Можно найти 
ещё  одного  психолога,  ещё  один  курс,  ещё  одну  технику 
исполнения желаний, ещё одну книгу, которая расскажет, как за 
тридцать дней изменить свою жизнь.

А можно однажды задать совсем другой вопрос:
Что,  если  мы  вообще  неправильно  поняли,  как  создаётся 

новая реальность?
Нас  учили  достигать  целей,  но  почти  никто  не  учил  нас 

создавать  то,  чего  ещё  нет.  Нас  учили  искать  своё 
предназначение,  своего  человека,  хорошую  работу, 
возможности,  место,  где  мы  наконец  будем  счастливы.  Нам 
очень долго объясняли, что где-то существует правильная жизнь 
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— и если достаточно хорошо разобраться в себе и не ошибиться с 
выбором, однажды мы её найдём.

Но что, если искать нечего?
Что,  если  твоего  места  ещё  нет?  Что,  если  отношений, 

которые подходят именно тебе, ещё нет в твоей жизни? Что, если 
работа, которой ты хочешь заниматься, ещё не имеет названия? 
Что, если та жизнь, о которой ты мечтаешь, не спрятана где-то в 
будущем и не ждёт, пока ты наконец найдёшь к ней правильную 
дорогу?

Что, если ты должен её создать?
Вот здесь начинается эта книга.
И если сейчас слово «Дурак» в её названии заставило тебя 

подумать о Таро, я сразу хочу сказать главное:  тебе не нужно 
ничего знать о Таро, чтобы читать эту книгу. Не нужно быть 
тарологом,  психологом,  эзотериком  или  человеком,  который 
годами занимается  саморазвитием.  Можно вообще никогда  в 
жизни не держать карты в руках.

Потому что эта книга — не про карты.

Она про тебя.

Про  то,  почему  ты  оказываешься  там,  где  оказываешься. 
Почему иногда очень хочешь изменить жизнь, но продолжаешь 
делать то, что возвращает тебя в знакомую точку. Почему одни 
решения  открывают  перед  тобой  совершенно  новые 
возможности, а другие годами водят по кругу. Почему иногда 
нужно идти вперёд, а иногда — остановиться. Почему потеря 
привычного не всегда означает, что всё пошло не так. И почему 
жизнь может начать меняться совсем не с того места, которое ты 
пытался изменить.

Таро в этой книге — только язык, с помощью которого мы 
будем всё это рассматривать.

Когда-то  люди  создали  удивительную  систему  образов,  в 
которой каким-то образом поместилась почти вся человеческая 
жизнь:  начало,  взросление,  выбор,  действие,  ошибки,  страх, 
любовь,  сила,  потеря,  разрушение  старого,  неизвестность, 
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создание нового. Эти образы называются Старшими Арканами. 
Но совершенно не важно,  знаешь ли ты их значения.  Я буду 
говорить не о том,  как читать карты,  а о том,  как читать 
собственную жизнь.

Если же ты таролог, эта книга откроет тебе ещё один уровень 
Таро. Возможно, после неё ты иначе увидишь знакомые Арканы, 
их  последовательность  и  сам  Путь  Дурака.  Но  это 
дополнительный слой. Чтобы пройти этот путь вместе со мной, 
колода тебе не понадобится.

Понадобится только твоя жизнь.
Та самая, в которой есть что-то, чего тебе сейчас не хватает.
Деньги.  Любовь.  Свобода.  Своё  дело.  Дом.  Семья. 

Признание.  Спокойствие.  Возможность  заниматься  тем,  что 
любишь. Или просто ощущение, что ты наконец живёшь  свою 
жизнь.

Мы привыкли относиться к желаниям как к требованиям к 
реальности: я хочу — дай мне это. А я предлагаю посмотреть на 
них иначе.

Возможно, некоторые наши желания — не список того, что 
Мир должен нам предоставить.

Возможно, это первые сигналы реальности, которой ещё нет.
И тогда вопрос меняется. Уже не только: «Как получить то, 

чего я хочу?»
А:
«Как сделать так, чтобы то, чего сегодня нет в моей жизни, 

однажды стало моей реальностью?»
И вот здесь начинается Путь Дурака.


